Spergsmal:
Mener du behandlingen af stofmisbrugere pa degnbe-
handlingssteder er god nok?

Er det nok, at 25 procent af alle narkomaner, der har
veeret i stofmisbrugsbehandling, er stoffri et ar efter?

Svar:

Jeg mener, der er rigtig mange daggnbehandlingstilbud,
der gar et godt stykke arbejde i behandlingen af stof-
misbrugerne. Siden 2000 har Center for Rusmiddel-
forskning via DanRIS — Dansk Informations- og Regi-
streringssystem fulgt omradet. Det er vigtigt at vide,
hvad der virker eller ikke virker i behandlingen.
Centret er gaet i gang med lgbende undersggelser af
effekten af den stoffri dggnbehandling. Resultatet af
den farste undersggelse har vi i lgbet af et par mane-
der. Samtidig er SFI ogsa i gang med en evaluering af
hele omradet. Resultatet heraf vil vaere klar medio
2009.

Det er forkert opfattet, at det er 25 pct. af alle stofmis-
brugere, der bliver stoffrie. Tallet pa de 25 pct. er af
de opiatafthengige altsa heroinafhangige. For de
stofmisbrugere, der ikke har et forbrug af opiater, er
behandlingsresultatet noget bedre — over 35 % er sta-
dig stoffri 1 ar efter udskrivning.

De undersggelser, der foreligger herhjemme og inter-
nationalt, viser enslydende, at det er uhyre sveert at
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komme ud af et heroinmisbrug. Vi er altsd hverken
veerre eller bedre end andre lande i indsatsen over for
denne sveert belastede gruppe. Det er derfor, vi tager
en ny metode i brug ved at indfagre en heroinordning
for de sveerest belastede.

Center for Rusmiddelforskning har ved sine undersg-
gelser vist, at tilbagefald blandt heroinafhangige i
1998 tilsyneladende ikke var meget forskellig fra det,
der blev fundet i en stor ssmmenfattende undersggelse
fra 1971. Det samme gealder tilbagefaldet, som det
blev registreret i mange amerikanske og et par nordi-
ske undersggelser i 80"erne og 90 erne. De danske re-
sultater ligger saledes pa linje med internationale re-
sultater, nar det drejer sig om heroinafhengige. |
1996-97 blev der behandlet 400 heroinafhangige, i
2008 omkring 8-900.

Spegrgsmal:

Hvad mener du om, at over en tredjedel af alle be-
handlere af stofmisbrugere pa dggnbehandlingssteder
ikke har en socialfaglig uddannelse?

Svar:

Det er kommunalbestyrelsen, der har ansvaret for at
sikre, at det personale, der skal lgse de sociale opga-
ver, ogsa har den forngdne uddannelse til det. Pa dette
omrade er uddannelsesniveauet siden 1996-97 mar-
kant forbedret. Der er selvfglgelig hele tiden brug for
efteruddannelse, men behandlerne pa de private be-
handlingstilbud er lige sa godt uddannet som behand-
lerne pa de offentlige behandlingstilbud. Nar kommu-
nalbestyrelsen efter serviceloven skal godkende be-
handlingstilbuddene, skal det ogsa vurderes, om per-
sonalet har den relevante og forngdne uddannelse i

Side 2 af 9
Dokument: \\ad.sm.dk\smdfs\users\dpjht\skrivebord\tema dr redg (3).doc



forhold til malgruppen. Man kan ikke splitte de enkel-
te personaler op pa den made, som det gares i spargs-
malet.

Nar kommunalbestyrelserne godkender personale-
gruppen og uddannelserne, ser de pa, om de enkelte
ansatte supplerer hinanden, og at der arbejdes i teams.

Det, jeg hgrer fra behandlere og stofmisbrugerne, er,
at det drejer sig i meget stor udstreekning om veerdig-
hed, at kunne lytte, finde sin egen vej ud af afhangig-
heden, at fa stillet de rette spargsmal og have tillid til,
at behandleren kan hjalpe. Det handler om erfaring og
en professionel holdning.

Hos de private behandlingsinstitutioner har der veeret
en betydelig indsats i forhold til uddannelse af perso-
nalet. Ikke mindst vejledning i forhold til godkendel-
sen af behandlingstilbuddene har sikret, at institutio-
nerne har et raderum til uddannelse og udvikling af
tilbuddet.

Pa nogle af stederne arbejder tidligere misbrugere og-
sa som behandlere. Det kan selvfglgelig ikke vaere en
kvalifikation i sig selv at veere tidligere misbruger. Der
skal ogsa uddannelse til. Det er dog mit indtryk, at
mange af de, der klarer sig efter behandling, er tilknyt-
tet selvhjaelpsgrupper. Det peger jo pa, at der er et
stort potentiale for hjzlp.

Spgrgsmal:

Mener du kommunerne har nok indsigt i dagnbehand-
lingsstederne til at kunne visitere narkomaner tilfreds-
stillende.

Svar:
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Regering og Folketing har som led i kommunalrefor-
men skabt nogle nye redskaber i den sociale verktgjs-
kasse, nemlig VISO og Tilbudsportalen.

Med VISO far vi alle et nationalt netveerk af speciali-
ster pa det sociale omrade, som kan hjalpe kommuner
og borgere med den mest specialiserede radgivning og
hjeelpe kommuner med udredning af deres borgere i de
allermest specialiserede sager. Det er vigtigt, at kom-
munerne bruger VISO i den konkrete sagsbehandling,
sa borgerne med specielle eller sjeldne problemer far
den rigtige hjeelp.

Mens VISO hjalper med specialradgivning og udred-
ning, er Tilbudsportalen en hjeelp til at realisere lgs-
ningen. Tilbudsportalen giver for fgrste gang et over-
blik over kommunale, regionale og godkendte private
tilbud pa det sociale omrade i hele landet.

Det er kun de tilbud, man kan finde pa portalen, som
kommunerne kan benytte sig af. Det er nemlig et krav,
at et tilbud er registret for at kunne bruges.

Det er en meget sund udvikling, at kommunerne nu
har faet et redskab, der kan statte sagsbehandlerne i at
finde det bedst mulige tilbud. Det er ikke tilfredsstil-
lende hverken for sagsbehandlere eller borgere, at det
bliver sagsbehandlernes mere eller mindre daekkende
kendskab til de sociale institutioner, der kommer til at
afgere, hvad en borger far tilbudt. | dag kan det vaere
endog meget sveert at finde frem til lige preecis det, der
passer bedst. | Tilbudsportalen skal den enkelte kom-
mune/region og den enkelte organisation/institution
lebende opdatere, hvilke hoved- og delydelser de er i
stand til at tilbyde de stofafhangige. Tilbudsportalen
bliver et uomgangeligt verktgj for den sagsbehandler,
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der skal finde det rigtige match mellem individ og til-
bud.

Endvidere er der i lgbet af efteraret 2008 gennemfart
et omfattende efteruddannelsesprogram for kommuna-
le sagsbehandlere, der arbejder med visitation af stof-
misbrugere.

Det fremgar af den seneste arsrapport fra DanRIS, at
der 1 2007 ses en stigning i antal indskrivninger i
dagnbehandling. Saledes ses ogsa en kraftig stigning i
antal kvinder indskrevet i daggnbehandling. Den tidli-
gere frygt for, at kommunerne ville nedprioritere visi-
tationer til degnbehandling, nar de med kommunalre-
formen overtog omradet, har vist sig uberettiget. Dan-
RIS arsrapporten 2007 viser, at klienterne kommer fra
90 kommuner. Dette betyder dog ikke en ligelig forde-
ling mellem kommunerne. Halvdelen kommer saledes
fra 13 kommuner. De kommuner, der sender flest kli-
enter i dagnbehandling, er Kgbenhavns Kommune,
Esbjerg, Alborg, Horsens, Frederiksberg, Arhus, Sla-
gelse og Odense.

Kommunerne organiserer sig jo meget forskelligt pa
dette omrade. En undersggelse som CASA - Center
for Alternativ Samfundsanalyse - har udarbejdet viser,
at ca. halvdelen af landets kommuner driver deres eget
kommunale tilbud i form at et misbrugscenter. Den
anden halvdel af kommunerne har enten indgaet en
samarbejdsaftale med et kommunalt tilbud i en nabo-
kommune eller har en samarbejdsaftale med et tilbud,
som drives af den region, hvor kommunen ligger. Det
er i hgj grad de store kommuner — malt ud fra indbyg-
gertallet — som har et misbrugscenter, mens de sma
kommuner primaert har en samarbejdsaftale enten med
en nabokommune eller med et regionalt tilbud.
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Spergsmal:

Hvorfor er der kun regler for tilsyn af gkonomi og yd-
re omstendigheder og ikke regler om tilsyn med be-
handlingen pa degnbehandlingsstederne?

Vil du sgrge for, at der kommer den slags regler?

Svar:

Private degnbehandlingstiloud — og ogsa de private
ambulante behandlingstiloud - skal godkendes af
kommunalbestyrelsen, som farer tilsyn med stedet. |
de centralt fastsatte retningslinier er der en raekke
krav, som skal vere opfyldt. Det drejer sig om organi-
sation, godkendelse af paedagogik, fysiske rammer,
gkonomi og personale, herunder den samlede medar-
bejdergruppes personlige og faglige kvalifikationer i
forhold til malgruppen.

Kommunalbestyrelsen i opholdskommunen skal fere
det konkrete tilsyn med de tilbud, der er truffet afge-
relse om i forhold til den enkelte person. Kommunal-
bestyrelsen skal lgbende falge de enkelte sager for at
sikre sig, at hjelpen fortsat opfylder sit formal.

De enkelte godkendte tilbud skal ogsa indga i kom-
munalbestyrelsens beskrivelse af en kvalitetsstandard
for stofmisbrugsbehandlingen i kommunen. En kvali-
tetsstandard, der er offentlig tilgengelig for kommu-
nens borgere. | kvalitetsstandarden for omradet skal
ogsa beskrives, hvordan monitorering af indsatsen fin-
der sted i den enkelte kommune.

Kommunalbestyrelsen har pligt til at indberette oplys-
ninger til DanRIS informationssystem, og Center for
Rusmiddelforskning far derved mulighed for at lave
undersggelser over effekten af den behandling, der
finder sted. Der foreligger snart en undersggelse af ef-
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fekten af degnbehandlingen. Senere kommer ogsa en
undersggelse af effekten af den ambulante behandling.

Det er den enkelte kommunalbestyrelse, der tilrette-
lzegger sin tilsynsvirksomhed i forhold til de godkend-
te behandlingstiloud. Det er kommunalbestyrelsens
ansvar at sgrge for, at tingene er i orden.

Spergsmal:

Nogle steder far stofmisbrugere 5 timers behandling
om ugen, andre steder far de 37 timer. Altsa er be-
handlingen meget svingende fra sted til sted. Mener du
det er acceptabelt?

Svar:

Det er kommunalbestyrelsen, der har ansvaret for
godkendelse og tilsyn, og denne godkendelse indebee-
rer ogsa det paedagogiske arbejde og anvendte metode
pa stedet. | DanRIS star der om metoderne pa de ca.
40 behandlingsinstitutioner, der er. Indholdet behaver
ikke veere det samme alle steder. Det afgarende er ef-
fekten af behandlingen, og det skal stederne og kom-
munerne blive bedre til at fglge op pa.

Spergsmal:
Hvad mener du om, at bruge Gud som en del af be-
handlingen for stofmisbrugere?

Hvad mener du om, at 60 pct. af alle pladser pa dagn-
behandlingssteder for stofmisbrugere er religigst fun-
deret?

Svar:

Kommunerne er gennem artier vant til at samarbejde
med frivillige organisationer, Kkristne organisationer
med flere om lgsningen af sociale opgaver. Det er ikke
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anderledes inden for dette felt, hvor enkelte steder kan
have et specielt veerdigrundlag.

Jeg genkender ikke tallet pa 60 pct. Ifglge DanRIS er
der 6-7 sma dggninstitutioner, der hviler pa et religigst
veerdigrundlag. De behandler ikke over 5 pct. af de
klienter, der kommer i dggnbehandling om aret. De
metoder, der anvendes, skal veere holdt adskilt fra det
religigse aspekt, og det er jeg ogsa sikker pa, at kom-
munalbestyrelserne er helt klar over.

Spergsmal:

Der er i Danmark etableret en reekke private behand-
lingstilbud, som pa religigst grundlag sgger at omven-
de stofbrugere til en bestemt religigs opfattelse. Mener
du, at det er acceptabelt, at offentlige midler bruges pa
sadanne religigse behandlingsformer?

Svar:

Kommunalbestyrelsen skal godkende bade det paeda-
gogiske arbejde, og de metoder, der anvendes af det
enkelte behandlingssted. Der er frit valg for den enkel-
te stofmisbruger. Hvis han eller hun visiteres til et be-
handlingstiloud med et religigst grundlag, vil der altid
vaere mulighed for at veelge et andet tilbud. De meto-
der, der anvendes, skal veere holdt adskilt fra det reli-
gigse aspekt.

Spergsmal:
70 pct. af danskerne mener ikke, det offentlige skal
finansiere behandlingstilbud, som omvender stofmis-
brugere til en bestemt religigs opfattelse. Hvad mener
du om det?

Svar:
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Ja men det er jeg da helt enig i. Det mener jeg heller
ikke finder sted.
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